
Ukończone kursy i szkolenia 

Data i czas trwania Rodzaj/tytuł kursu, szkolenia, studiów Uzyskany dokument – dyplom, 
certyfikat, zaświadczenie 

10.1989 - 06.1992  Uniwersytet Łódzki,  
Wydział: Katedra Nauk o 
Wychowaniu 
Kierunek: Pedagogika 
Opiekuńczo- Wychowawcza 
Specjalizacja: pedagog  

Dyplom ukończenia studiów z 
wyróżnieniem  

1995-1996 Wydział: Podyplomowe Studium 
Profilaktyki Społecznej i 
Resocjalizacji Wyższa Szkoła 
Pedagogiki w  Olsztynie 

Dyplom ukończenia studiów 
podyplomowych 

2002-2003 Wydział: Wydział Prawa i 
Administracji 
Kierunek: Studia Podyplomowe w 
zakresie Fundusze Unii 
Europejskiej Uniwersytet Łódzki, 

Dyplom ukończenia studiów 
podyplomowych 

2007-2008 Wydział: Studium Podyplomowe 
Zarządzanie Organizacjami 
Pozarządowymi  
Collegium Civitas, Warszawa, 

Dyplom ukończenia studiów 
podyplomowych  

1994 rok ( roczny kurs) Praca z młodzieżą trudną i 
zagrożoną uzależnieniem 
Ukończyłam  roczny kurs 
zorganizowany przez Fundację  
ARKA z Łodzi 

Szkolenie- zaświadczenie 

2004 ( trzydniowe szkolenie) Szkolenie  BI-TRI-MULTI Training 
Course szkolenie zostało 
zorganizowane przez Program 
MŁODZIEŻ, dotyczyło 
koordynowania i właściwej 
organizacji międzynarodowych 
wymian młodzieży 

zaświadczenie 

2004 ( pięciodniowe szkolenie) SSV w Anglii Szkolenie zostało 
zorganizowane przez program 
MŁODZIEŻ,  dotyczyło pracy z 
młodzieżą sprawiającą problemy 
wychowawcze oraz  poznanie 
instytucji na co dzień pracujących 
z młodzieżą trudną w Anglii 

Brak zaświadczenia, dokumentacja 
zdjęciowa  

2006 ( pięciodniowe szkolenie) EVS w Anglii Szkolenie 
poświęcone było zagadnieniom 
właściwej organizacji i  
zarządzania projektami 
wolontariatów międzynarodowych 

Zaświadczenie  

2007 ( trzydniowe szkolenie) Uczenie międzykulturowe Udział 
w szkoleniu zorganizowanym 
przez Fundację Rozwoju Systemu 
Edukacji dotyczącym Uczenia 
Międzykulturowego 

zaświadczenie 

2007( pięciodniowe szkolenie) 2007 Intercultural Interaction  
Udział w międzynarodowym 
szkoleniu Intercultural Interaction 
w Irlandii promującym 
wykorzystanie metodologii dramy  
w działaniach międzynarodowych 

zaświadczenie 

2008 ( trzydniowe szkolenie) Zarządzanie finansami w 
organizacji pozarządowej szkolenie 
zostało zorganizowane przez 

zaświadczenie 
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Fundację Rozwoju Społeczeństwa 
Obywatelskiego i dotyczyło 
zagadnień zarządzania finansami w 
organizacjach pozarządowych 

2009-2010 ( grudzień- wrzesień) Cykl szkoleniowy -Łódzka Szkoła 
Trenerów 
którego celem było umożliwienie 
uczestnikom podniesienia  
kwalifikacji zawodowych. 
Zaproponowany cykl szkoleniowy 
wyposażył adresatów w 
niezbędną wiedzę teoretyczną i 
praktyczną w zakresie realizacji 
zadań trenerskich. Szkolenia 
prowadzone były przez 
certyfikowanych trenerów STOP 
oraz PTP 

Certyfikat 

05.2012 Nazwa szkolenia Kurs 
Kwalifikacyjny Organizacja i 
Zarządzanie Oświatą - Łódzkie 
Centrum Doskonalenia 
Nauczycieli Opis W maju 2012 
roku ukończyłam kurs 
kwalifikacyjny Organizacja i 
Zarządzanie Oświatą prowadzony 
przez Łódzkie Centrum 
Doskonalenia Nauczycieli i 
Kształcenia Praktycznego. 

zaświadczenie 

Maj 2013 TicTac Training Course - Salto- 
Youth Training  Szkolenie liderów 
młodzieżowych w Rumunii. Celem 
szkolenia było powstanie 
międzynarodowej sieci współpracy 
w ramach działań finansowanych 
przez Program Erasmus + 

zaświadczenie 

Styczeń 2014 EEg- Biofeedback I stopnia - Bio 
Med Centrum Rehabilitacji 
Poznawczej  Efektem odbytego 
szkolenia było uruchomienie 
pracowni Biofeedback działającej 
przy MOS nr 3. 

certyfikat 

Maj 2015 Psychoterapia poznawczo-
behawioralna z dziećmi i 
młodzieżą - ukończenia szkolenia 
Opis 20 godzinne szkolenie 
dotyczyło terapii poznawczo-
behawioralnej dzieci i młodzieży , 
sposobu modyfikacji klasycznych 
technik poznawczych w pracy z 
dziećmi i młodzieżą, terapii 
behawioralnej zaburzeń lękowych 
oraz trudnych zachowań. 
szkolenie zostało przeprowadzone 
przez specjalistę psychiatrii 
dziecięcej i młodzieżowej Pana 
Artura Kołakowskiego na zlecenie 
Niepublicznego Ośrodka 
Doskonalenia Nauczycieli "Poza 
schematami" 

zaświadczenie 
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2016-18 Szkolenia z zakresu EEG- 
Biofeedback, QEEG oraz 
szkolenia specjalistyczne  do 
pracy z dziećmi i młodzieżą z 
deficytami. 

certyfikaty 

2018 Nazwa szkolenia HEG-
Biofeedback e terapii ADHD, ADD 
- Zaświadczenie o szkoleniu HEG-
Biofeedback . Szkolenie uprawnia 
do prowadzenia zajęć z 
wykorzystaniem specjalistycznego 
sprzętu HEGBiofeedback . 
Metoda dzięki precyzyjnemu 
monitorowaniu zmian lokalnego 
krążenia krwi oraz utlenienia 
pozwala skutecznie trenować 
aktywację mózgu. 

certyfikat 

2019 Szkolenie „Dociekanioa 
filozoficzne” 

zaświadczenie 

2020 Szkolenie z metody Lego Logos 
prowadzone przez  Jarosława 
Spychalskiego 

zaświadczenie 

2020  Studia podyplomowe z zakresu 
suicydologii organizowane przez 
PTS 

dyplom 

2020 Szkolenie w zakresie terapeuty 
środowiskowego  

zaświadczenie  

2020 Edukacja Skoncentrowana na 
Rozwiązaniach 

zaświadczenie 

2021 4,5 letnie Szkolenie psychoterapia 
w nurcie integratywnym 
prowadzone przez Krakowskie 
Centrum Edukacyjne Cogito 

W trakcie 

2022 „Obok Ciebie na ostatnim etapie 
życia” szkolenie prowadzone 
przez Instytut Dobrej Śmierci 

zaświadczenie 

 


